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	Prato Base
	Prato Principal
	Acompanhamento
	Salada
	Sobremesa

	Segunda-feira 13/04/2015
	Arroz parboilizado e integral 
Feijão e lentilha
	Galinha caipira ensopada
Carne Assada
	Polenta
Espaguete ao molho sugo
	
Salada do dia
	
Sobremesa do dia

	

	Terça-feira
 14/04/2015
	Arroz parboilizado e integral 
Feijão e lentilha
	Strogonoff Bovino
Linguiça Assada
	Aipim frito
Batata palha

	
Salada do dia
	
Sobremesa do dia

	

	Quarta-feira
15/04//2015
	Arroz parboilizado e integral 
Feijão e lentilha
	Coxa e sobrecoxa à casaca
Cubos bovino ao molho
	Legumes Refogados
Creme de milho
	
Salada do dia
	
Sobremesa do dia

	

	Quinta-feira
16/04/2015
	Arroz parboilizado e integral 
Feijão e lentilha
	Lombo de porco chapeado
Almôndegas ao molho
	Bananinha à milanesa
Penne à primavera
	
Salada do dia
	
Sobremesa do dia

	

	Sexta-feira
17/04/2015
	Arroz parboilizado e integral 
Feijão e lentilha
	Filé de frango à milanesa
Picadinho ao molho húngaro
	Purê de batatas
Torta salgada

	
Salada do dia
	
Sobremesa do dia

	

	Sábado
18/04/2015
	Arroz parboilizado e integral 
Feijão e lentilha
	Bife acebolado
Bisteca ao molho mostarda
	Macarrão Cremoso c/ calabresa
Batata doce 
	
Salada do dia
	
Sobremesa do dia

	

	Domingo
[bookmark: _GoBack]19/04/2015
	Arroz parboilizado e integral 
Feijão e lentilha
	Tatu recheado
Frango assado
	Panqueca
Canjiquinha

	
Salada do dia
	
Sobremesa do dia
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